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CENTRALE DIENST VOOR SOCIALE EN CULTURELE ACTIE VAN DEFENSIE  

Sociale Dienst Defensie 

Het pensioen wegens lichamelijke ongeschiktheid voor het militair 

personeel 

Wat ? 

• Pensioen om medische redenen, ongeacht het aantal dienstjaren en de leeftijd  

• Toegekend en uitbetaald door de Federale Pensioendienst 

• Na beslissing van de Militaire Commissie voor Geschiktheid en Reform (MCGR) van Defensie 

• Tijdelijk (max. 2 jaar) of definitief  

• Je moet jouw pensioen zelf aanvragen: 

� Online via www.pensioenaanvraag.be 

� Op papier, via het formulier dat je kreeg van DG HR  

Indien nodig, kan één van onze maatschappelijk assistenten je hierbij helpen. 

Hoeveel ? 

• Zelfde berekening als het gewone rustpensioen, eventueel aangevuld met een supplement om het 

gewaarborgd minimumpensioen te bereiken. 

Als jij of jouw echtgeno(o)t(e) nog andere inkomsten hebben, kunnen deze volledig of gedeeltelijk 

afgetrokken worden van het supplement. 

• Toekenning van een voordeel bij de personenbelasting vanaf een verminderde graad van 

zelfredzaamheid van 9 punten (aan te geven op de belastingaangifte). 

• Toekenning van een supplement indien de pensionering het gevolg is van een zware handicap opgelopen 

tijdens de loopbaan en waarvoor een verminderde graad van zelfredzaamheid van tenminste 12 punten 

werd toegekend.  

Alle pensioenen, renten of andere voordelen die je geniet voor dezelfde handicap worden afgetrokken 

van het bedrag van het supplement. 

 

 

 

 

 

   Als je een winstgevende activiteit uitoefent die je op jaarbasis € 1.057,81 of meer oplevert 

(geïndexeerd bruto/maand) wordt de uitbetaling van het supplement gewaarborgd minimum en 

zware handicap stopgezet voor het volledige kalenderjaar. 
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Recht op aanvullende werkloosheidsuitkering en ziekte-uitkering? 

• Indien jouw pensioen lager is dan 2.099,26 € (geïndexeerd bruto/maand) 

• Je krijgt het ‘attest C4’ (RVA) en het ‘attest A’ (ziekenfonds) van het notariaat van Defensie (HRA-E/N)  

• Je dient deze attesten in bij de Rijksdienst Voor Arbeidsvoorziening (RVA) en het ziekenfonds binnen 

de 30 kalenderdagen na jouw pensionering (beide documenten moeten ingediend worden)  

• Indien je arbeidsongeschikt bent, meld je dit aan jouw ziekenfonds, binnen de 2 kalenderdagen 

na pensionering (anders ingang op de eerste van de maand volgend op het indienen). 

Laat hiervoor het ‘Getuigschrift van arbeidsongeschiktheid’ (ook bekend als het document 

‘Vertrouwelijk’) dat je kan bekomen bij je ziekenfonds invullen door je arts en stuur het originele 

formulier per post naar de adviserend arts van je ziekenfonds. Deponeer je aangifte nooit in een 

brievenbus van het ziekenfonds. 

Combinatie met werken? 

• Het bedrag dat je mag bijverdienen varieert naargelang het type van de activiteit en jouw gezinssituatie 

(zie tabel). Indien je meer verdient dan de vermelde bedragen wordt jouw pensioen verminderd met 

hetzelfde percentage als dat waarmee het bedrag overschreden werd. 

Werknemer of ambtenaar Maximum jaarbasis 2021 

Zonder kinderen ten laste € 24.540 bruto 

Met kinderen ten laste € 29.850 bruto 

Zelfstandige of werknemer + zelfstandige (gelijktijdig of achtereenvolgend)  

Zonder kinderen ten laste € 19.632 netto 

Met kinderen ten laste € 23.880 netto 

• Een vergoeding voor vrijwilligerswerk telt niet mee in de berekening van het maximumbedrag 

• Een inkomen in het kader van een flexi-job telt WEL mee in de berekening van het 

maximumbedrag 

Vanaf 1 januari van het kalenderjaar waarin je 65 jaar wordt of vanaf 45 loopbaanjaren, kan 

je jouw pensioen onbeperkt cumuleren met beroepsinkomsten 

• Meld jouw beroepsactiviteit altijd aan de Federale Pensioendienst, binnen 30 dagen na aanvang, 

zelfs al overschrijd je de maximumbedragen niet. 

Daarna ontvang je een aantal formulieren van de Federale Pensioendienst die je moet invullen. 

Indien nodig, kan één van onze maatschappelijk assistenten je hierbij helpen. 

Referenties 

• DGHR-SPS-SOCPENR-001, De militaire rustpensioenen 

• DGHR-SPS-SOCPENC-001, Cumulatie van een rust- of overlevingspensioen met een beroepsactiviteit 

of een vervangingsinkomen 

• DGHR-GID-SOCPENR-001, Geindexeerde bedragen - militaire rustpensioenen 


